
Nos menus sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : 

Céréale contenant du gluten, crustacé, œuf, poisson, arachide, soja, lait, fruit à coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.

*Sous réserve de modification

*Un plateau de fruit frais est à disposition tous les jours.

Lundi 30 

Melon

Poisson meunière

Crumble de courgettes

Fromage ou Laitage

Glace

Jeudi 02

Avocat

Nuggets de dinde

Poêlée de légumes

Fromage ou Laitage

Salade de fruits 
(banane/fraises)

Mercredi 01

Concombre

Steak de bœuf  

sauce au bleu

Coquillettes

Fromage ou Laitage

Crème brûlée

Mardi 31

Surimi 

Croque monsieur

Salade

Fromage ou Laitage

Fruit

Vendredi 03 

Toasts crèole

Moussaka

Dessert au choix

A la conquête des Iles


